上海外国语大学第56届运动会暨教职工运动会开幕词
副校长、校体育运动委员会主任 冯庆华
尊敬的各位来宾、老师们、同学们：大家好！
在这秋高气爽的季节里，我们迎来了上海外国语大学第56届运动会暨教职工运动会，我们要特别感谢为此次赛事付出心血的全体教练员、裁判员、运动员以及工作人员和志愿者。
上海外国语大学有着优良的体育运动传统，在大家的共同努力下，学校的体育工作硕果累累。我校高水平运动队刻苦训练，顽强拼搏，频频摘取桂冠。围棋队在上海市第十五届运动会上，勇夺男子团体冠军和女子团体亚军；在全国“应氏杯”围棋赛中，包揽了男子三项冠军，棒球队继续在全国大赛中名列前茅，校旱地冰球队首次代表中国大学生队，参加新加坡第6届大学生旱地冰球世界杯比赛。
竞技体育的优异成绩，群众体育的广泛开展，共同构成了上海外国语大学校园体育的亮丽风景线，阳光体育，校园文化，“我运动，我健康”的理念深入人心。2014年3月，我校举办第二届 “校长杯”系列体育赛事，篮球巨星姚明来到上外，为“校长杯”篮球比赛开球。我校成功承办了“百日千里 师生同行”青春酷跑挑战赛。此次活动展现了我校师生风采，进一步提升了坚持体育锻炼的意识，促进了校园体育文化的蓬勃发展，创建了全校师生人人运动的和谐氛围。
在学校各方的大力支持下，我校15个教职工体育协会开展的各项活动均取得了优异的成绩，成为学校体育文化的重要组成部分。在上海高校财务系统阳光体育大联赛中，我校财务系统代表队获得了团体一等奖、龙舟比赛小组第二名的好成绩。
在开展各项体育课程教学与课外竞赛的同时，体育教学部也在不断积极探索和创新实践，取得了丰硕成果，2013年11月上外体育文化代表团赴西班牙、意大利孔子学院进行体育文化交流，并在2014年获得了上海市“教育先锋号”的荣誉称号。为了迎接校运会与校庆65周年，体教部在松江校区精心制作了体育荣誉展，充分展示了我校数十年来的体育成就。
体育运动的真谛，是以人为本，通过顽强拼搏实现人的自我完善和超越。一年一度的运动会，是我校师生参与规模最大的一项体育活动，也是上外师生展现阳光、健康、向上的精神风貌的大舞台。相信大家在公平、公正的竞争环境中，充分展现师生们运动热情，营造出积极向上、团结奋进的校园体育新风尚，在“更高、更快、更强”的体育精神指引下，把我校的体育事业推上新的台阶！
最后，祝全体运动员赛出佳绩！预祝本届运动会圆满成功！
谢谢大家!
